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Rooibos Shot

Der TEshot Rooibos von Market Grounds
bringt die Welt des Tees und des Kaffees
zusammen und histet einen koffeinfreien
Roaibos-Tee aus der siidafrikanischen
Cederberg-Region mit charakteristischen
Honig- und Vanillenoten. Die Zubereitung
ist wie bei einem Espresso — schnell,
standardisiert und unkompliziert. Die
Rooibos-Mischung wurde speziell fiir die
Anwendung im Siebtrager komponiert.
TEshot Rooibos kann auch als Cappue-
cino oder mit Séften auf Eis serviert
werden, www.market-grounds.com
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Grlne Zeremonie

Matcha wird noch in der traditionellen
japanischen Teezeremonie zubereitet, ist
aber inzwischen als Matcha Latte oder

on lce ein Trendgetrdnk geworden. In der
Gourmet Tea Selection seiner Teemarke
Eilles Tee présentiert J.J.Darboven zwei
Varianten des feinen Griinteepulvers. Der
Bio Matcha Ichige Ichie in Zeremoniequa-

litét ist zart-stif} und zeigt eine komplex- e i —
frische Geschmacksnote. Die Kochqualitét ! -
Matcha Kokoro ist sehr reichhaltig und : ‘ PROFI E LINE

verfiigt (iber die typisch leuchtend griine
Farbe. www.eilles-tee.de
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Ayurvedische Kollektion

Das Teehaus Ronnefeldt hatin
KKooperation mit der Européischen
Akademie fiir Ayurveda eine neue
Ayurveda Tee-Kollektion heraus-
gebracht. Die Zutaten wurden
zusammen mit Kerstin Rosen-
herg, international bekannte
Spezizlistin und Buchautorin
fiir Ayurveda, ausgewahlt und
stammen hauptséchlich von
heimischen Krauter-, Tee- und
Gewdrzpflanzen. Light My
Flame” z. B. ist eine Kombination
aus wiirzigem Ingwer, fruchtiger
Zitrone und erfrischender Minze,
dazu kommen noch schwarze Pfeffer-
kirner, Anis und Koriandersaat, :
www.ronnefeldt de Mefimer Profiline
Gastroniomie- und Grolverbraucher-Service
Tel.: 04105/5 04-0 - Fax: 04105/6 24-0
E-Mail: profiline@| SH-ag de - www.profiline.otg.de

Mit den neuen Tees wurden auch Drink-Rezepte entwickelt.
Hier eines davon {s. oben links):

Be My Flame: 1 TL Ronnefeldt Light My Flame, 300 ml kochendes Wasser, 4 ¢l Limsttensirup,

2 em Ingwer, ¥ Apfel (Granny Smith)

Den Ingwer in Scheiben schneiden und mit dem ayurvedischen Tee mit 300 ml kochendem Wasser
aufbriihen. Den halben Apfel waschen, in Stifte schneiden und in zwei Teegldsern dekorieren. Je 2 cl
Limettensaft ginfilllen und die Tee-Ingwermischung nach 8 Min. Ziehzeit durch ein Sieb aufgieRen.

MeBMmer rrackt den Moment




